
  

 

 

  

特定非営利活動法人Toppa 

ひとり親家庭看護学校進学相談資料 

医療看護系の資格を取って経済的安定と自立を目指したい方のための 

給付金・貸与金・支援金資料 
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 1.「看護学校進学を考えてみたい。」とお思いの方へ。                       

  

    今回のコロナ渦で,まさかと思われる経済的な変化がありました。 

飲食業の方・インストラクター・観光業・交通関連業・農業・漁業……影響は 

多方面にわたります。安定した職業とは何か? 

 

 高校生の受験にそれがはっきりと表れています。公務員・看護師を受験する生徒が 

 急増しています。熊本地震後も同様な動きがありました。 

 

看護師になるメリットは何でしょう。 

 

 看護受験面接では,「やりがいのある仕事」「一生続けることのできる仕事」 

  「地域貢献したい」などのキーワードが多く出てきます。 

   

       そして,「自立した女性として働きたい」が続きます。 

 

看護師の給与はどのくらいでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

*夜勤をした場合には、月に三交代で夜勤 8 回（二交代で夜勤 4 回）をしたものと想定 

            日本看護協会「2020 年病院看護実態調査」より 

 

看護師の不足の現状はどうなっているのでしょうか。 

 

看護師数全体は増加しています。平成 28 年 1,149,379 人→平成 30 年 1,218,806 人 

それに対して超高齢社会であり 2025 年問題(後期高齢者の増大)を迎える日本では, 

看護ニーズがそれを上回っているからです。特に訪問看護のニーズは急増しています。 

有効求人倍率は 2.46 倍(2019 年)で職種全体の 1.42 倍と比べると高い水準です。 

*厚生労働省資料による。 

以上から看護師を選ぶメリットは,.「やりがい」「就職面」「経済面」にあることがわかります。 

看護学校新卒の場合 平均基本給 平均税込み給与(平均賃金) 

高卒＋正看護 3 年過程(新卒) 202,289 円 262,277 円 

大卒 208,918 円 270,292 円 

10 年後 の看護師の場合 平均基本給 平均税込み給与(平均賃金) 

高卒＋正看護 3 年過程(新卒) 244,587 円 318,916 円 
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ではデメリットについてはどうでしようか。 

離職率について 

  全国の職種の平均離職率 14.2%(2020 年)1  

看護職の離職率        11.5%(2020 年)2    

 *1は厚生労働省資料 *2 は日本看護協会資料 

 日本の全職種の離職率の平均は令和元年 9.4%で, 看護職は 11.5%で高めです。 

   産業別入職率・離職率（平成 30 年）厚生労働省 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       看護師の離職率が平均より高い原因は, 

  ・看護師の人手不足により,看護師一人当たりの業務が増えたこと。 

働きやすい環境の病院に転職する。夜勤の割合が多い病院ほど離職率が高い。 

   ・20～30 代の出産や結婚での離職が離職率を引き上げていること。 

    *出産後復帰する場合は,仕事と育児を両立するため,派遣やパートでの働き方を 

     選ぶ看護師も増えています。 

  ・ 自分の専門分野に特化してスキルアップできる病院や、管理職として活躍できる 

病院などを目指して転職をするために転職される,経験豊富で目標の高い看護師は、 

離職しやすい傾向にあります。 

         以上の理由が考えられています。 
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  2.看護専門学校の 3 年間の費用はいくらかかりますか。 

 

            看護専門学校の初年度の学費総額(入学金も含む)の平均は 1,086,000 円です。 

＊東京都専修学校各種学校協会 令和 2 年調査 

  3 年間では民間立看護専門学校(正看護) 200 万円～300 万円となります。 

          国公立では 120 万円～180 万円です。 

教科書や電子辞書などが高いです。 

        授業料支払方法については一括・二分割・月謝制など様々です。 

*費用や授業料支払方法は,看護専門学校の HP をご参照ください。 
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3.看護学校進学について給付金や支援金・貸与金について 

           

お子様の場合 (高校生または高校卒業後 2 年以内の方) 

 

 高等教育の修学支援新制度 

 文部科学省 https://www.mext.go.jp/kyufu/ 

この新しい制度は、授業料・入学金の免除または減額（授業料等減免）給付型奨学金の支給 

の２つの支援により、大学や専門学校などで安心して学んでいただくものです。 

  

 

 

 

    注意) 支援の対象者は、・世帯収入や資産の要件を満たしていること 

・進学先で学ぶ意欲がある学生であること 

の 2 つの要件を満たす学生全員です。 

           世帯収入により免除・減額の額が異なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 入力することで,どのくらいの免除・減額なのかを自動計算してくれます。 

「進学資金シミュレーター」 
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ひとり親家庭のお母様お父様が進学なさる場合 

 

給付金とは国から「もらえるお金で返済はしなくてよいお金。」です。 

貸与金とは「国や地方公共団体にお金を貸していただくお金」です。 

  貸与金でも,対象の病院に「5 年間務めると返済はしなくて良い」という制度もあります。 

  ひとり親家庭の保護者の看護学校進学について次のような制度があります。 

給付金・貸与制度名 概要 

高等職業訓練促進 

給付金等事業 

 

自立支援教育訓練給付金 【対象】母子家庭の母,父子家庭の父で 20 歳

未満の児童を養育している方 

【給付金】看護学校を卒業した場合,学費の

60%が卒業後に支給されます。 

母子家庭等高等 

職業訓練促進給付金 

【対象】母子家庭の母,父子家庭の父で 20 歳

未満の児童を養育している方 

【給付金】 

市町村民税非課税世帯→月額 100,000 円 

市町村民税課税世帯→月額 70,500 円 

看護学校の 3 年間支給されます。 

看護師等修学資金貸与制度 

 

【対象】看護学校に在学している方 

【貸与金】卒業後返済しなければなりません。 

しかし,病床数が 200 床未満の病院で 5 年間働くと返済は免除されます。 

正看護学校の場合   3 年間支給されます。 

国公立 月額 32,000 円 

民間立 月額 36,000 円 

准看護学校の場合   2 年間支給されます。 

国公立 月額 15,000 円 

民間立 月額 21,000 円 

専門実践教育訓練給付金 【対象】雇用保険に〇年以上加入しているか仕事に現在ついているか,離職し 1 年以

内なのかの条件により受けられるかどうかが決まります。複雑なのでハローワークに

直接お尋ねください。また対象になる学校は限られています。ご確認ください。 

【給付金】対象者の条件により異なります。ハローワークにお尋ねください。 

  受講費用の 70%で,最大で 1 年間 56 万円です。 

〇その他に独自に病院が 3 年から 5 年の勤務を要件として学費を貸与する病院もあります。 

〇ひとり親家庭に向けての就学資金貸与制度もあります。お住いの地方公共団体にお尋ねください。 
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お問い合わせ・面談・体験授業は、 
 

平 日 10:00～22:00 
土日祝 10:00～17:00 の間で、受け付けております。 

 

※第２・第 4 金曜は、10:00～17:00 までの受付となります。 

特定非営利活動法人 Toppa トッパ 

【事務局】〒862-0950 

熊本市中央区水前寺 3-1-3 江原予備校内 3F 

TEL 096(３８２)６７６１ 

 
https://toppaonline.com 

 
mail : kogen@coast.ocn.ne.jp 
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駐車場（面談などの時） 下記駐車場をご利用ください。。 

・ 水前寺駅（パーキングメーター） 20 分無料，60 分 100 円 収容台数 6 台 

・水前寺立体駐車場 60分 100 円，12 時間最大 700 円 収容台数 208 台 

https://toppaonline.com/

